BE30OMACHOCTH HA BOJIE B OCEHHMIT TEPHO/

-',,I:.{..;" C HacTyIJIeHHEeM XOJIOJ0B, KOTJIa HAYMHAIOT 3aMep3aTb PEeKH,
S “S03epa, OpPyIsl Ha CKOJB3KYK IIOBEPXHOCTH JIbIa YCTPEMIISETCS
MOJIOACKB. V311I00JIEHHOE 3aHATHE HEKOTOPBIX - MYAThCS 110 TIEPBOMY
HEOKpEIIIEMYy €Ille JIbIY, HaclaxaasiCb TeM, 4YTO Jiel Iporudaercs,
Tpemut. OCOOEHHO HEOCTOPOXKHBI OBIBAIOT JIETU B BO3pacTe OT 8 0
12 ner.

IIpaBuia NOBEICHUS HA JIbJLY.

C nosiBneHueM IMepBOro JEASHOTO MOKPOBAa HAa PEKax, 03€pax, NpyAax HEb3sl UCIOIb30BATh
JeA JJisl KaTaHus W TeperpaB, - MOJOJOM Jea BHavayle ObIBA€T TOHKUM, HEMPOUYHBIA U HE
BBIJICPKUBACT THKECTH 4esoBeka. [Ipexe uem kararbesl Ha JIbAY U MPU €ro Mepexoie HYKHO
yOeauThCs B €ro npoyHocTH. MecTa, crenuanbHo 0003HaYeHHbIE ISl TIepexojia U mepeesia, Kak
MPABWIIO, TOCTOSIHHO KOHTPOJUPYIOTCA. 3/1€Ch BeAeTCsl HAOMIOJCHHE 3a MPOYHOCTHIO Jbaa. Bee
OCTaJIbHbIE MECTa MOKPBITOTO JIHIOM BOJOE€Ma MPAKTHUUYECKH HE KOHTPOJIUPYIOTCA. B Takux
MecTax MOTYT OKa3zaTrhCsi MpOpyOH, phIOAIIKME JYHKH, Jed ObIBaeT TOHKHUM, IOJMBITHIM.
[IpoBanuBLIKCH IO JI€[ B TAKOM MECTE, YEJIOBEK HE MOYKET MOJIYYUTh TOMOIIU U YTOHET.

CrnenyeT OBITH OCTOPOXKHBIM TaM, TJ€ €CTh WM MOSIBIIIOCH OBICTpOE TEUYECHHE, TN PYUbU
BIIAJIAIOT B PEKU, TMPOUCXOAUT COPOC TEIUIBIX BOJ C MPOMBINIICHHBIX MPEANPUITHI, a TaKkKe B
palioHax MpoW3pacTaHusi BOJAHOW PAaCTUTEIbHOCTH, BOJIW3H JEPEBHEB, KyCTOB M Kambliiia. OmaHO
HEOCTOPOKHOE JIBMXKEHHE - U MOXKHO MPOBATUTHCS MO JIE/.

Brixomute Ha Oeper W CIycKaThCsl K BOjE O€30MacHee BCEro B MECTaX, HE IMOKPBITHIX
cHeroM. Maru mydmie mo yXe NPOTONTAaHHBIM JOPOXKKaM, MPUYEM IOOJUHOYKE, COXPAHSIA
MHTEpBaJl HE MEHEE MATH METPOB.

He meHee omacHO Takke XOAWTh W KaTaTbCsl Ha JIbJy IMOOJUHOYKE B HOYHOE BpeMs,
0COOEHHO B HE3HAKOMBIX MecTax. [Ipn HeoOXOMMMOCTH TIEpPEeXo/1a 10 JIbJy BHUMATEIBHO CIICIUTE
3a TOBapuIlEeM, 4TOObI BOBpEeMs OKa3aTh eMy MoMolllb. Hamo ckazarh, YTO OCEHHUE BOJOEMbI C
HOSIOpsT MO Aekabph (TO €CTh MO0 HACTYIUICHUS YCTOMYMBBIX, KPEMKHX MOPO30B) HEBEPOSTHO
KOBapHBI. EXEromHo Joau CTaHOBSTCS KEPTBAMU «TOHKOTO JIBAY.

YBAXAEMBIE IETU U B3POCIJIBIE! Bo u36exxanue TparnuecKux Ciry4aes:

» CoOnronaiiTe aeMeHTapHble paBuia 0€30MaCHOCTH Ha JIbJly, IOMHHUTE, O€30MacHBIM JIe]
CUMTAETCS MPHU TOJIIIMHE HE MeHee 12 cm.

* 3anpenaeTcss XOAUTh 0 JIbIY MO/l MOCTaMH, PSJIOM C JIFOOBIMH BOAHBIMU COOPYKEHUSIMH,
B MECTax BIIAJCHUS B BOJOEM PYUbEB U PEK.

 Ecom BBl cTanm cBHUIETENIEM MPOUCIIECTBUS, HEMENJICHHO COOOImUTE 00 3TOM IO
tenedoHny ciyx0bI criaceHus 112 (3BOHOK OeCIIaTHBIN ).

* Ilo BO3MOXXHOCTH OKa)XHT€ IOCTPAAABIIEMY NEPBYIO IMOMOIIb U KAUTE MPHUOBITHS
criacaresiei.

IHomuute! TobKO HEyKOCHHUTEJbHOE COOJIIONeHHEe Mep 0e30IACHOI0 MOBeJIeHUS Ha
BOJIe MOKET NpeAynpeIuTs Oeny.



	Безопасность на воде в осенний период
	С наступлением холодов, когда начинают замерзать реки, озера, пруды на скользкую поверхность льда устремляется молодежь. Излюбленное занятие некоторых - мчаться по первому неокрепшему еще льду, наслаждаясь тем, что лед прогибается, трещит. Особенно неосторожны бывают дети в возрасте от 8 до 12 лет.
	Правила поведения на льду.
	С появлением первого ледяного покрова на реках, озерах, прудах нельзя использовать лед для катания и переправ, - молодой лед вначале бывает тонкий, непрочный и не выдерживает тяжести человека. Прежде чем кататься на льду и при его переходе нужно убедиться в его прочности. Места, специально обозначенные для перехода и переезда, как правило, постоянно контролируются. Здесь ведется наблюдение за прочностью льда. Все остальные места покрытого льдом водоема практически не контролируются. В таких местах могут оказаться проруби, рыбацкие лунки, лед бывает тонким, подмытым. Провалившись под лед в таком месте, человек не может получить помощи и утонет.
	Следует быть осторожным там, где есть или появилось быстрое течение, где ручьи впадают в реки, происходит сброс теплых вод с промышленных предприятий, а также в районах произрастания водной растительности, вблизи деревьев, кустов и камыша. Одно неосторожное движение - и можно провалиться под лед.
	Выходить на берег и спускаться к воде безопаснее всего в местах, не покрытых снегом. Идти лучше по уже протоптанным дорожкам, причем поодиночке, сохраняя интервал не менее пяти метров.
	Не менее опасно также ходить и кататься на льду поодиночке в ночное время, особенно в незнакомых местах. При необходимости перехода по льду внимательно следите за товарищем, чтобы вовремя оказать ему помощь. Надо сказать, что осенние водоемы с ноября по декабрь (то есть до наступления устойчивых, крепких морозов) невероятно коварны. Ежегодно люди становятся жертвами «тонкого льда».
	УВАЖАЕМЫЕ ДЕТИ И ВЗРОСЛЫЕ! Во избежание трагических случаев:
	• Соблюдайте элементарные правила безопасности на льду, помните, безопасным лед считается при толщине не менее 12 см.
	• Запрещается ходить по льду под мостами, рядом с любыми водными сооружениями, в местах впадения в водоем ручьев и рек.
	• Если вы стали свидетелем происшествия, немедленно сообщите об этом по телефону службы спасения 112 (звонок бесплатный).
	• По возможности окажите пострадавшему первую помощь и ждите прибытия спасателей.
	Помните! Только неукоснительное соблюдение мер безопасного поведения на воде может предупредить беду.
	

